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「夏の肌とスキンケア」 

インナードライ肌の原因はズバリ肌の乾燥です。 

乾燥の原因は冷房による空気の乾燥や紫外線に 

よるダメージ、その他不規則な生活やストレスと 

いった事も関係しています。肌は乾燥すると外から

の刺激に弱くなるので、防衛本能で潤いをキープし

ようと皮脂を分泌します。それによって皮脂肌だと

勘違いして間違ったケアを行ってしまい、インナー

ドライ肌が進行、という悪循環に陥ってしまうた

め、いつまでも改善されないのです。 

肌の皮脂量は気候によって大きく変化します。 

特に夏の肌は皮脂の分泌量が最も多い季節。 

そのため、なんとなく肌が潤っている様な感覚になり、 

「インナードライ肌」になっているかもしれません！ 

インナードライとは・・・肌の中が乾燥していること。 

水分が少ないのに、脂が多量に分泌されるのです。 

インナードライの原因とは？ 

しっかりと水分をチャージして対策を！ 

温度も湿度も高い日本の夏は、汗が出やすいこと

もあり、肌が潤って見えます。ですが、内側は 

非常に乾燥している可能性が高いのです。適度に

洗顔をして、しっかりと水分をチャージしてくだ

さい。その際には最後に乳液でフタをすることを 

お忘れなく。外出時には UV ベースを使用し、 

しっかりと紫外線対策をして、肌へのダメージを

最小限にとどめる様にしましょう。 

インナードライにご注意を！ 

湿気の多い夏は使い心地爽やかな 

ライトがオススメ 
 

 
湿気の多い夏は、使い心地が爽やかな 

ローションライトがおすすめ。さっぱり 

した感触でたっぷり使えてみずみずしい 

お肌を保ちます。細菌がつきやすい夏でも 

殺菌・抗菌効果でいつも清潔なお肌に…。 

また、日焼け後の顔や身体・ニキビの気に 

なる方・男性はひげ剃り後にもオススメです。 

天蚕フィブロインの皮膜効果に

より紫外線からお肌を守る他、 

ビタミン C などの植物成分が 

メラニンの生成を抑え、また 

他の抗酸化成分がお肌の酸化を

防ぎ、シミ・そばかす・シワの 

発生を防ぎます。 
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クレンジング・ソープ・モイスチャークリーム 
新しくなりました 編 集 後 記  
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■渋谷東急本店 2016 年６月３０日（木）～ ７月６日（水） 

        

 

皆様のご来店お待ちしております。 

 

催 事 

情 報 

 

夏の一押し商品をセットでご提供です。特別価格でご紹介！ 

照りつける日差しでお肌は日に焼け、水分も減ります。 

お肌からの SOS に気づき早目のケアを心がけましょう。 

 

通常価格￥18,000 Ҝ 特別セット価格￥12,000(税別) 

キャンペーン期間：８月末日まで 

今年も“山つけ”を群馬県 登坂農園で体験してきました♪クヌギにつけた天蚕の卵たちは、一ヶ月後には 

繭へ成長しますが、それは山つけした卵の半分以下だそうです。自然界の中で生き抜くことは厳しいですね。

登坂さんの心の温かさや苦労の一部、そして天蚕の命の尊さを実感した一日でした。 

沢山の方々のご参加ありがとうございました。 

 

５月に山付けした卵達が孵
かえ

って立派な天蚕に成長し、中にはエメラルドグリーン

の絹を身に纏った可愛らしい天蚕に会えるかもしれません。 

年に一度のチャンス。美しい緑の野生蚕「天蚕」に触れる体験をしてみませんか？ 

 

まもなく締切です！ 

お早めにどうぞ！ 

 

■シンガポール高島屋 2016 年７月予定 

        

 

■静岡伊勢丹 2016 年 7 月 13 日（水）～ 7月 19 日（火） 

        

 

今月発送よりクレンジングクリーム及びパーフェ

クトモイスチャークリームが新しくなりました。 

クリーミィソープも順次、新しいチューブとなり、

皆様にお目見えとなります。クレンジングは、 

さわやかなグリーン系のチューブ、ソープは白い 

チューブと見分けが、一目瞭然で便利になります。 

※尚、リニューアルに伴い、ネットは別売(￥108) 

とさせて頂きますのでご了承くださいませ。 

（定期便は除く） 
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